Wochenspeiseplan

von 15.11.2021 bis 19.11.2021 (KW46)

F%l e food, ngoﬂ Hhe moment

<

(3, 4, Snf, M, Sel )

(Ei, G, G1,M, Sel , Snf, Soj )

Rote Griitze mit

(Ei, G, G1, Sel , Snf)

Vegetarisch

Milchpudding, Schoko "'’ Obstauswahl ] 6 m Obstauswahl
Vanillesauce °*"")
Orientalisches Gemiise Toma:in:uppe

mit Bio- Couscous und

Joghurt-Minz-Dip
(G, G1,M)

Milchpudding, Schoko "'’

Kartoffelpuffer mit
Apfelkompott

(Ei , M, Sel, Soj )

Obstauswahl

Lauch- Kartoffeleintopf

mit Rahm und Baguette
(M, G, G1, Sel, Snf, Soj )

Rote Griitze mit

g G,M
Vanillesauce ! )

Rosti- Ecken mit Gemise
und Quarkdip

(m)

Obstauswahl

Salatteller

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menligruppe 15.11.2021 16.11.2021 17.11.2021 18.11.2021 19.11.2021
Pfannengemiise mit Gefliigelbratwurst mit | Nudeln "American Style" Hiihnersuppe mit
Hahnchenflesich und Rahmgemiise und mit Rinderhackballchen Fleischeinlage und
Langkornreis Salzkartoffeln in Tomatensauce Baguette

Vollkost (M, sel )

Schule geschlossen

KIOSK geoffnet

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Phosphat, (5) mit StiBungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker,
(7) mit Sduerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpdkelsalz, (10) mit Phosphorsdure, (11) enthalt eine Phenylalaninquelle, (12) geschwarzt, (13)
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide, namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4)
Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut, (Sf) Schalenfriichte, namentlich: (Sf1) Mandeln, (S5f2) Haselnlisse, (Sf3) Walnisse, (Sf4) Kaschuniisse, (Sf5) Pecanlisse, (Sf6)
Paranisse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-/Queenslandnsse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnusse, (F) Fisch, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschlieBlich
Laktose), (ME) MilcheiweiR, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf, (Soj) Soja, (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere Anderungen vorbehalten




