Wochenspeiseplan

von 31.01.2022 bis 04.02.2022 (KW5)
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Obstauswahl

(G,G1,Ei, M, Sel, Snf )
(]

GrieRbrei M ¢ 1)

( M, Sel, Soj)

=1

Obstauswahl

Langkornreis
(M, G, G1, Ei, F, Sel )
>

Vanillepudding

(1,5,m)

Vegetarisch

Lauch- Kartoffel-

Rahmsuppe mit Brotchen
( 6,Sel, Snf, M, Soj, Ei, G, G1)

Obstauswahl

Mexikanische Reispfanne
mit Mais, Bohnen,
Paprika, Lauch und Quark
Dip (snf,

Sel, M)

GrieRbrei " ¢ 1)

Gnocchi- Auflauf mit
Paprika- und

Zucchinigemiise
(G,G1 Ei, Sel, M)

Obstauswahl

Gemiisefrikadelle mit
Rahmsauce und

Wiirfelkartoffeln
( Ei, G, Sel, Snf, M)

Vanillepudding (.5, M)

Salatteller

Salatteller mit Brotchen
(Ei,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe 31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022
Hahnchen-
. . . ahnchen . Schmlemmerfilet
Lasagne Rinderfrikadelle mit Geschnetzeltes in " .
" n Blumenkohl und Curryrahmsauce mit Bordelaise” mit
Bqlogngse y Dillsauce und
{SefiENMISo/iCACT) Salzkartoffeln Gemiisereis
Vollkost

Schule geschlossen
KIOSK GEOFFNET

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Phosphat, (5) mit SiBungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker,
(7) mit Sduerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpdkelsalz, (10) mit Phosphorsaure, (11) enthilt eine Phenylalaninquelle, (12) geschwarzt, (13)
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide, namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4)
Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut, (Sf) Schalenfriichte, namentlich: (5f1) Mandeln, (Sf2) Haselnlsse, (Sf3) Walnisse, (Sf4) Kaschunisse, (Sf5) Pecanisse, (Sf6)
Paranisse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-/Queenslandnisse, (Ei) Eier, (Erd) Erdniisse, (F) Fisch, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschlieRlich
Laktose), (ME) MilcheiweiR, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf, (Soj) Soja, (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere Anderungen vorbehalten




