
Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menügruppe/Datum 28.04.2025 29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 02.05.2025

Vollkost

Gefüllte Kartoffeltaschen 

mit Frischkäse(G), dazu 

Tomatensoße(G,I,J) und 

Mischgemüse(I) 

Backfisch(A,B,C,G,F,I,J) mit 

Remoulade(A,C,J,1,9) 

Bratkartoffeln und 

Gurkensalat 

Kartoffeleintopf

mit buntem Gemüse(G,I,J) 

und Brötchen(A)

Das Team von 

MiRoGh wünscht 

Euch einen schönen 

ersten Mai

Hamburger

 mit Tomaten, Gurken und 

Salat belegt(A,C,F,G,I,J) dazu 

Wedges-Kartoffeln

Vegetarisch

Reis-Gemüse-Pfanne(I)

 mit einer Kokos-Curry-

Soße(E,F,G,I,J)

Karottensuppe(G,I,J)

***

Eierpfannkuchen mit 

Blaubeer Füllung(A,C,G

Bio Spaghetti*(A,C) mit 

Tomaten-

Baslilikumsoße(G,I,J) und 

Reibekäse(G)

Das Team von 

MiRoGh wünscht 

Euch einen schönen 

ersten Mai

Eieromelette(C,G)

 mit Rahmspinat(G,I,J) und 

Dampfkartoffeln

Nachtisch Obstauswahl
Pfirsich-Maracuja 

Joghurt(G( Obstauswahl

Das Team von MiRoGh 

wünscht Euch einen 

schönen ersten Mai

Obstauswahl

Salatteller
Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Das Team von MiRoGh 

wünscht Euch einen 

schönen ersten Mai

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

*Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti. Kennzeichnet gemäß BIO AHVV                       DE-ÖKO-007       

Wochenspeiseplan KW 18

Datum: 28.04. - 02.05.2025


