Wochenspeiseplan KW 20

Datum 11.05.2026 bis 17.05.2026

FQRJ e food, U\Jotj Hie momentH

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe/Datum 11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Gefliigel Maultaschen Linseneintopf Das Team von MiRoGH .
(Ei, G, G1, M, Sel) (M, Sel, 6) . . Das Team von MiRoGH

v . . M, Sel) - wiinscht euch einen .. .

Vollkost . . Hiihnerfrikassee Reis . . wiinscht euch einen

Gemiiserahmsauce Vollkornbrétchen schonen Feiertag .. ..
(M, sel) (Ei, G, G1, M) schonen Briickentag

=

(Christi Himmelfahrt)

Vegetarisch

Kichererbsen Curry
M, ME)

Vollkornreis

ope . Ei, G, G1l,M
Basilikumknddel )

Ratatouille

Knopfle (5.6 61 krjutersauce
(M, Sel)

Das Team von MiRoGH
wiinscht euch einen
schénen Feiertag
(Christi Himmelfahrt)

Das Team von MiRoGH
wiinscht euch einen
schonen Briickentag

Milchreis mit Zimt und Zucker

Das Team von MiRoGH
wiinscht euch einen

Das Team von MiRoGH

Nachtisch Vanille Joghurt Obst o) ) ) wiinscht euch einen
schonen Feiertag schonen Briickenta
(Christi Himmelfahrt) e
Das Team von MiRoGH .
I I e . . Das Team von MiRoGH
Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen Salatteller mit Brotchen wiinscht euch einen . .
Salatteller wiinscht euch einen

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

(Ae, Ei, F, G, G1, G2, Kr, M, Snf)

schonen Feiertag
(Christi Himmelfahrt)

schonen Briickentag

*Lebensmittel aus ausschlieflich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti.
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