Wochenspeiseplan KW 40
Datum: 29.09. - 12.10.2025

FQRJ e food, qulj Hie momentH

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe/Datum 29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025 03.10.2025
Tag der deutschen Einheit
Vollkost Hahnchenschnitzel mit Kiirbissuppe Vollkornbrétchen Gefliigelwiener mit Hackfleisch Lauch SoRe mit Wir wiinschen Euch einen

Salzkartoffeln

=1

Kartoffelsalat

=7

Reis

schonen Feiertag.
Euer MiRoGh Team

Vegetarisch

Minestrone
* %k %

GrieRbrei Zucker und Zimt

Gemiisefrikadelle mit
Kartoffelpiiree

Bio - Vollkornnudeln mit roter
Linsen-Bolognese

Ofenkartoffel mit
Krauterquark und
Maisgemiise

Tag der deutschen Einheit
Wir wiinschen Euch einen
schonen Feiertag.
Euer MiRoGh Team

Nachtisch

Vanille-Pudding

Obst

Obst

Mandarinen-Quark

Obst

Salatteller

salatteller“"%")

mit Brétchen™

salatteller'“"¢")

mit Brétchen™

salatteller“"%")

mit Brétchen™

salatteller'“"¢")

mit Brétchen™

salatteller %"

mit Brétchen™

*Lebensmittel aus ausschlieflich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti.
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