
Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menügruppe/Datum 29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025 03.10.2025

Vollkost
Hähnchenschnitzel mit 

Salzkartoffeln
Kürbissuppe Vollkornbrötchen

Geflügelwiener mit 

Kartoffelsalat

Hackfleisch Lauch Soße mit 

Reis

Tag der deutschen Einheit

Wir wünschen Euch einen 

schönen Feiertag.

Euer MiRoGh Team

Vegetarisch

Minestrone

***

Grießbrei Zucker und Zimt

Gemüsefrikadelle mit 

Kartoffelpüree

Bio - Vollkornnudeln mit roter 

Linsen-Bolognese

Ofenkartoffel mit 

Kräuterquark und 

Maisgemüse

Tag der deutschen Einheit

Wir wünschen Euch einen 

schönen Feiertag.

Euer MiRoGh Team

Nachtisch Vanille-Pudding Obst Obst Mandarinen-Quark Obst

Salatteller
Salatteller

(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen
(A)

Salatteller
(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen
(A)

Salatteller
(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen
(A)

Salatteller
(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen
(A)

Salatteller
(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen
(A)

*Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti. Kennzeichnet gemäß BIO AHVV                       DE-ÖKO-007       

Wochenspeiseplan KW 40

Datum: 29.09. - 12.10.2025


