Wochenspeiseplan KW 03
Datum: 12.01. - 16.01.2025
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Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe/Datum 12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026
Pastinaken-
Chilli con carne . Gefliigelbratwurst mit .. X i .
Vollkost (Kidneybohnen, Mais,Paprika) Karottencremesuppe mit brauner SoRe und Cevapcici mit PaprikasoBe, Alaska-Seelachs im Backteig

Reis

T

Hahnchenstreifen und
Vollkornbrétchen

=

Kartoffelpiiree

Reis und Gurkensalat

mit Kartoffelpiiree Remoulade

Vegetarisch

Chilli sin carne (mit Bio Soja
Granulat und Kidneybohnen,

Gemiisebriihe mit Einlage
KKk

Kartoffelgratin mit Kdse

Kartoffeln, gekochte Eier und

Vegetarischer Tortelliniauflauf
(Karotte, Sellerie, Lauch) und

liberbacken Griinersof3e
Mais,Paprika) mit, Reis, Quarkkeulchen mit Apfelmus TomatensoRe
Nachtisch Erdbeer-Joghurt Obst Heidelbeerquark Obst Mandarinen-Kompott
salatteller'“"S") salatteller“FS") salatteller'“"") salatteller'“"S") salatteller!“FS)
Salatteller

mit Brotchen'®

mit Brétchen'

mit Brotchen'®

mit Brotchen'

mit Brotchen'

*Lebensmittel aus ausschlieflich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti.
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