
Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menügruppe/Datum 26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

Vollkost
Geflügel-Maultaschen 

Gemüserahmsoße

Linseneintopf mit 

Geflügelwiener und 

Brötchen
(A,Ab,Ac,G,I,F)

Hühnerfrikassee 

Reis
(G,I,J,L)

Currywurst mit Wedges
(A,Ab,Ac,Ad,G,I)

Wildlachswürfel in Gemüse-

Dill-Soße und Kartoffeln

Vegetarisch
Kichererbsen-Gemüse-Curry 

mit Vollkornreis(G,I,L)

Basilikumknödel mit 

Ratatouille
(A,Ab,C,G)

Spätzle mit 

Kräutersahnesoße
(A,C,G,I,J)

Bio Penne mit Käse-Gemüse-

Soße
(C,G)

Vollkornnudel mit 

Tomatensoße und 

Reibekäse

Nachtisch Obst Fruchtjoghurt Erdbeer Obst Grießbrei Obst

Salatteller
Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

*Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti. Kennzeichnet gemäß BIO AHVV                       DE-ÖKO-007       

Wochenspeiseplan KW 05

Datum: 26.01. - 01.02.2026


