
Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menügruppe/Datum 19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026

Vollkost

Hähnchenschnitzel mit 

brauner Soße, Gemüse und 

Salzkartoffeln

Hühner-Nudel-Eintopf mit 

Gemüse und Brötchen

Geflügelwiener mit 

Kartoffelsalat

Hackfleisch Lauch Soße mit 

Reis

Kutterfrikadelle mit Dillsoße 

und Kartoffeln

Vegetarisch

Minestrone

***

Grießbrei Zucker und Zimt

Spinatspätzle mit Käsesoße
Bio - Vollkornnudeln mit roter 

Linsen-Bolognese

Ofenkartoffel mit 

Kräuterquark und 

Maisgemüse

Kartoffel-Brokkoli-Gratin 

Nachtisch Obst Vanille-Pudding Obst Mandarinen-Quark Obst

Salatteller
Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

Salatteller(C,F,G,I,J) 

mit Brötchen(A)

*Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau: Fussili- Nudel, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Spaghetti. Kennzeichnet gemäß BIO AHVV                       DE-ÖKO-007       

Wochenspeiseplan KW 04

Datum: 19.01. - 25.01.2026


